
 
 
Ingrédients de la table commune  

Certains de ces produits pourraient ne pas être disponibles. 
Boissons alcoolisées 
Bière, India Pale Ale 
Bière forte, Guinness 
Brandy, VSOP 
Grand Marnier 
Porto rouge 
Rhum brun 
Pernod 
Vermouth blanc, sec 
Vin rouge, cépages locaux 
Vin rouge, désalcoolisé 
Vin blanc, cépages locaux 
Vin blanc, désalcoolisé 
 
 
Produits laitiers 
Beurre non salé 
Crème 35 % 
Crème sûre 
Fromage à la crème 
Fromage Dragon’s Breath 
Fromage Gruyère 
Fromage Parmesan 
Lait homogénéisé 3,25 % 
Œufs  
Yogourt nature 
 
Denrées sèches 
Agar-agar 
Poudre à pâte (levure chimique) 
Bicarbonate de soude 
Cassonade  
Chocolat au lait Callebaut 823 (33,6 %) 
Chocolat blanc Callebaut, w2 nv (28 %) 
Chocolat noir Callebaut 811 (53,7 %) 
Farine 00  
Farine à pâtisserie 
Farine tout usage 
Fécule de maïs 
Gélatine en feuilles 
Gélatine en poudre 
Glucose 
Graines de sésame blanches 
Graines de sésame noires 
Grains de café, torréfaction foncée 
Huile de canola 

Huile d’olive extra vierge 
 
Levure – instantanée et fraîche 

Miel 
Moutarde de Dijon – ordinaire et à l’ancienne  
Noix, amandes entières blanchies 
Noix, noisettes entières 
Noix, pacanes entières 
Noix, pignons 
Noix, pistaches – écaillées 
Olives Kalamata 
Pâte de tomates 
Poudre de cacao 
Sauce de soja 
Sauce Worcestershire  
Sirop d’érable 
Sucre à glacer 
Sucre granulé blanc 
Sucre, Isomalt 
Tabasco  
Tomates entières, en conserve 
Vanille, en poudre 
Vanille, pure 
Vinaigre balsamique 
Vinaigre blanc 
Vinaigre de cidre 
Vinaigre de vin blanc 
Vinaigre de vin rouge 
 
 
 
 
Produits congelés 
Bleuets, surgelés individuellement 
Fraises, surgelées individuellement 
Framboises, surgelées individuellement 
Mûres, surgelées individuellement 
Pâte feuilletée 
Pâte phyllo 
 
 
 
 
 
 



 
 
Fines Herbes fraîches 
 
Aneth 
Basilic 
Ciboulette 
Coriandre 
Estragon 
Menthe 
Origan 
Persil, plat 
Romarin 
Thym 
 

 

 
 
Divers  
Copeaux de bois de fumage 
Enduit à cuisson en aérosol 
Fruits 
Ananas 
Bleuets 
Citrons  
Fraises  
Framboises  
Limes 
Mangues 
Mûres  
Oranges 
Pommes Gala 
 
Légumes 
Ail, bulbes 
Asperges vertes 
Betteraves rouges 
Brocoli 
Carottes 
Céleri 
Céleri-rave 
Champignons de Paris bruns (cremini) 
Champignons King Oyster 
Champignons shiitake 
Champignons shimiji 
Chou frisé 
Chou-fleur 
Citronnelle  
Courgettes, vertes  
Échalotes 
Épinards, jeunes 

Fenouil 
Gingembre frais 
Haricots, coupe française 
Ignames 
Jeunes pousses assorties 
 
Oignons espagnols 
Oignons rouges 
Oignons verts 
Panais 
Piments chilis rouges 
Poireaux 
Pois Sugar Snap 
Poivrons jaunes 
Poivrons verts 
Pommes de terre Fingerling 
Pommes de terre Russet, 100 unités 
 
 
Roquette, jeune  
Tomates cerise rouges  
Tomates Roma 
Fonds et protéines 
Bacon fumé, flèche 
Fond de veau, brun 
Fond de volaille, blanc 
Fumet de poisson 
Pâte de miso 
 
Épices séchées 
Anis étoilé 
Cannelle, en bâtonnets 
Curcuma  
Feuilles de laurier 
Gingembre moulu 
Graines de coriandre 
Graines de cumin 
Graines de fenouil 
Grains de poivre, blanc 
Grains de poivre, noir 
Muscade, entière 
Origan, séché 
Paprika hongrois 
Piment de Cayenne 
Piment de la Jamaïque (toute-épice) 
Poudre de cari 
Sel de Maldon 
Sel kasher 
Thym 



 
 
 


