DE LA SALLE
DE CLASSE AU
LIEU DE TRAVAIL

T
COMPETENCES
POUR REUSSIR SONT
PRIMORDIALES

DES CHANGEMENTS?
IL FAUT S'ADAPTER!

« Une grande partie du travail, par exemple dans
la construction ou dans les restaurants, implique
une flexibilité visuelle et motrice. Il faut également
faire preuve d’adaptabilité pour répondre aux
questions, donner des indications aux gens ou
prendre des commandes. »

— David Autor
LIRE LA SUITE ICI!

L'ADAPTABILITE

est utilisée pour atteindre nos objectifs lorsque
des changements attendus ou inattendus se
produisent, en planifiant, en restant concentré
et en surmontant les obstacles.

POURQUOI CETTE
COMPETENCE EST IMPORTANTE

Les choses ne se déroulent pas toujours comme
prévu. C'est pourquoi il est important d’'étre
flexible et d’étre en mesure de s’adapter afin
\\ d’'atteindre ses objectifs lorsque surviennent des

\W/ changements dans notre vie.
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